
شت دست سه ماه اول    1396گزارش کمپلیانس بهدا
 
 
 
 
 
 

 واحد کنترل عفونت 
 مرکز آموزشی پژوهشی و درمانی قائم عج
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شت دست  آموزش  جهت  ايمني و ارتقا سطح سلامت   بيماران      و انجام رعايت بهدا
ومت  نماييد( موقعيت  5درهر )  مدا
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تعداد پرسنل مورد بررسی از نظر بهداشت دست در سه ماه  
 اول 1396

 .می باشدنفر  647 
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 دراین گزارش مشاهده می نمایید  ،    میزان شستشوی دست  
موارد پوشیدن دستکش قبل از و    بعد از تماس با ترشحات   

است ونیاز به انجام اقدامات اصلاحی قابل تامل اقدام آسپتیک 
 .درین خصوص دارد

موقعیت  قبل از تماس در دو شستشوی دست حال آنکه باید 
 افزایش یابد با بیمار و قبل از اقدام آسپتیک 



:  1396در کارکنان مورد بررسی در سه ماه اول ( هندراب و شستشوی دست)تعداد رعایت بهداشت دست
2321 

 2260:  1396ماه اول سه در کارکنان مورد بررسی در دست بهداشت تعداد عدم رعایت 

 

 4581: تعداد موقعیتهای رعایت بهداشت دست 

 

 

 50/66%: 1396شاخص رعایت بهداشت دست در سه ماه اول 
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 647 تعداد افراد مورد بررسی در سه ماه اول

 2321 تعدادرعایت بهداشت دست

 4581 تعداد موقعیت های رعایت بهداشت

 %50/66 شاخص بهداشت دست
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قبل از تماس با 
 بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس با 
  بیمار

بعد از تماس با 
 محیط بیمار

بعد از تماس باخون 
 و ترشحات بیمار

سه ماه اول کارکنان در نمودار مقایسه  اقدامات بهداشت دست 
1396 

H A N D  H Y G I E N E  C O M P L I A N C E  R E P O R T  5 



شت دست همه  رده های شغلي در پنج موقعيت بهدا  1396شت دست در سه ماه اول جدول میزان رعايت بهدا  

قبل از تماس با 

 بیمار

قبل از اقدام 

 آسپتیک

بعد از تماس 

 با بیمار 

بعد از تماس با 

 محیط بیمار

بعد از تماس با 

 ترشحات بیمار

35% 34% 55% 57% 82% 
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35% 34% 

55% 57% 

82% 

بعد از تماس با محیط  بعد از تماس با بیمار  قبل از اقدام آسپتیک قبل از تماس با بیمار
 بیمار

بعد از تماس با 
 ترشحات بیمار

موقعیت پنج  نمودار درصد رعایت بهداشت دست در 
 1396بهداشت دست کل پرسنل در سه ماه اول 
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شت دست در رده های شغلي سه ماه اول    1396جدول میزان کمپلیانس بهدا

 پزشک پرستار  

  -کمک بهیار 

 خدمه

سایر کادر 

 پزشکی

 %53 %32 %43 %54 فروردین

 %30 %44 %45 %56 اردیبهشت

 %40 %45 %43 %50 خرداد

 %41 %40 %44 %53 میانگین کمپلیانس بهداشت دست
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53% 

44% 
40% 41% 

 سایر کادر پزشکی خدمه -کمک بهیار  پزشک پرستار

نمودار مقایسه کمپلیانس بهداشت دست در رده های شغلی سه ماه او 
 1396ل
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شت دست بخشهای عمومي  کمپلیانس بهدا
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 درصد می باشد 50تا  45کمپلیانس بهداشت دست در کشورهای پیشرفته  

56% 

34% 

64% 

44% 44% 

68% 65% 
55% 

62% 

47% 51% 
57% 58% 55% 

66% 69% 73% 

54% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخشهای عمومی درسه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

22% 

40% 

68% 65% 
85% 

یک در سه ماه اول  نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش داخلی 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

20% 18% 
27% 26% 

80% 

در سه ماه اول  2نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش داخلی 
1396 
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قبل از تماس با 
 بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس با 
 بیمار 

بعد از تماس با 
 محیط بیمار

بعد از تماس با 
 ترشحات بیمار

43% 
52% 

71% 

53% 

100% 

 1396در سه ماه اول  3نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش داخلی 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

31% 
21% 

56% 50% 
64% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی  یک در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

29% 25% 28% 

57% 

83% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی  دو در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

44% 
57% 57% 

83% 
100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی سه در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

48% 
29% 

80% 

100% 

69% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی  چهار در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

41% 
30% 

47% 
56% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی پنج در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

60% 61% 

35% 

56% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش توراکس در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

28% 

50% 

33% 

52% 

71% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست  بخش جراحی زنان در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

13% 

33% 
50% 57% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی قلب در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

33% 

60% 
67% 

83% 

42% 

 1396نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش قلب در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

50% 50% 
63% 

25% 

100% 

گوش و حلق در سه ماه اول بخش نمودار کمپلیانس بهداشت دست 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

28% 
20% 

90% 

44% 

90% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش جراحی اعصاب در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

50% 
38% 

77% 79% 83% 

در سه ماه اول ایمونولوژی نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

48% 

93% 

58% 58% 

87% 

نمودارکمپلیانس بهداشت دست بخش کت لب در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

36% 44% 

100% 100% 
86% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش زایشگاه در سه ماه اول 
1395 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

56% 53% 

20% 

43% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش زنان و مامایی در سه ماه 
 1396اول 
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شت دست بخشهای ویژه  نمودار کمپلیانس بهدا
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 درصد می باشد 50تا  45کمپلیانس بهداشت دست در کشورهای پیشرفته  

43% 

74% 

62% 
57% 

48% 50% 

61% 

45% 

57% 

65% 

44% 

62% 

   1396نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخشهای ویژه در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

19% 

40% 41% 41% 

76% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی جراحی عمومی در 
 1396سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

68% 

44% 

75% 82% 
100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو زنان در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

67% 

33% 

86% 

56% 
65% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو داخلی در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

35% 

67% 67% 

43% 

75% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو اطفال در سه ماه 
 1396اول 

H A N D  H Y G I E N E  C O M P L I A N C E  R E P O R T  35 



قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

41% 

31% 

42% 
57% 

68% 

 نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو جراحی قلب باز 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

45% 
55% 50% 

75% 79% 

اعصاب یو جراحی نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی 
 1396در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

39% 

16% 

35% 

68% 

91% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو اورژانس اعصاب 
 1396در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

23% 

60% 

33% 
43% 

68% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو نوزادان در سه 
 1396ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

34% 

58% 

32% 

58% 

100% 

 1396نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش دیالیز در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

86% 

40% 40% 
55% 

88% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو بزرگسالان در سه 
 1396ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

25% 
39% 

66% 

100% 95% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش سی سی یو اورژانس درسه 
 1396ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

25% 

43% 
52% 53% 47% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش آی سی یو کلاهان در سه 
 1396ماه اول 
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شت دست  اورژانسها  نمودار کمپلیانس بهدا
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 درصد می باشد 50تا  45کمپلیانس بهداشت دست در کشورهای پیشرفته  

48% 

36% 

60% 
56% 

 اورژانس اطفال اورژانس قلب اورژانس اعصاب اورژانس متمرکز

 1396نمودار کمپلیانس بهداشت دست اورژانسها در سه ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

30% 

20% 

46% 44% 50% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش حاد اعصاب در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

36% 35% 

63% 59% 
75% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش اورژانس متمرکز در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

41% 
33% 

74% 73% 
91% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش اورژانس قلب در سه ماه 
 1396اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

53% 60% 
75% 70% 71% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش اورژانس اطفال در سه ماه 
 1396اول 
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شت دست اتاقهای  عمل   کمپلیانس بهدا
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67% 

57% 57% 

75% 76% 

 هوشبري اتاق عمل اورژانس اتاق عمل قلب اتاق عمل زایشگاه اتاق عمل مركزي

 1396نمودار کمپلیانس بهداشت دست اتاقهای عمل در سه ماه اول 

H A N D  H Y G I E N E  C O M P L I A N C E  R E P O R T  51 



قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

40% 43% 

75% 78% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست اتاق عمل مرکزی در سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

33% 

60% 

83% 

42% 

67% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست اتاق عمل زایشگاه سه ماه اول 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
 با بیمار 

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

33% 

60% 
83% 

42% 

67% 

ماه قلب سه نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش اتاق عمل 
1396 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

58% 

35% 

100% 

80% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست بخش اتاق عمل اورژانس در سه 
 1396ماه اول 
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قبل از تماس 
 با بیمار

قبل از اقدام 
 آسپتیک

بعد از تماس 
   با بیمار

بعد از تماس 
 با محیط بیمار

بعد از تماس 
با ترشحات 

 بیمار

78% 

58% 

78% 
64% 

100% 

نمودار کمپلیانس بهداشت دست اتاق عمل هوشبری در سه ماه اول 
1396 
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 موفق باشید
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