
 

 

 

 

کلینیک پرستاری آموزش سلامت واقع در درمانگاا  مارکا ی  

با کادری مجرب   روزهای  غیر تعطیل   3بیمارستان قائم )عج( اتاق 

به صورت رایگان آماد  پاسخگویی به سوالات  21تا  9هفته از ساعت 

 باشد. شما می

 
 
 
 

 مددجو و همرا  گرامی 

با شناسه پیگیری که در خلاصه پرونده یا برگه آزماایا  

توانید کلیه آزمایشات معوقه را از طریق آدرس  است می

 زیر پیگیری کنید. 

 https://labresult.mums.ac.ir/  

 منبع:

1.https://medlineplus. 
2.https://www.clinicalkey.com 
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 ویژه والدین

 رعایت بهداشت جسمی و روانی مادر 

 های انعقادی)خونریزی  توجه به علائم بالینی بیماری

های کوچک و بازر   ها، لکه غیر طبیعی از مخاط

 روی بدن(

 های  های قلبی به ویژه بیماری توجه به سابقه بیماری

 ها همراه با سیانوز و آریتمی

 دار طول کشیده   جدی گرفتن هر بیماری تب 

 

 

 

 

 

 

 سکته مغ ی در کودکان 

  QH-pa1830کدسند:

 توجه:

در هر کودک با علائم عصبی ناگهاانای 

حرکتی در دست  -مانند اختلال  حسی 

و پا ویا یک نیمه از بدن، تشنج، سر درد 

شدید فورا به اورژانس کودکان یا پ شک 

 مغ  و اعصاب اطفال مراجعه کنید.



 

 

والدین گرامی؛ این برگه آموزشی حاوی نکاتی جهت 

سکته ماغا ی در اف ایش آگاهی شما  در رابطه با  

امیدواریم با رعایت نکات ذکر شد ، باشد.  میکودکان 

 هر چه سریعتر کودک شما سلامت خود را بازیابد.

 
 

 بیمارسکته مغ ی چیست؟

دهد که جریان خون قسمتی از  سکته مغزی زمانی رخ می

مغز، قطع  شده یا کاه  یابد و باافات آن قسامات از 

هاای  اکسیژن و مواد مغذی محروم شود. آسیاب سالاول

ها به کمبود اکسیژن در طی  مغزی بر حسب حساسیت آن

شود. بر خلاف تصاور  چند دقیقه تا چند ساعت شروع می

دهاد  عموم سکته مغزی در کودکان و نوزادان هم رخ می

 است . 04اما احتمال آن بسیار کمتر از افراد بالای 

 

 انواع سکته مغ ی در کودکان:

  :بر اثر به وجود آمدن لخته خون در عارو  ایسکمیک

 شود. مغز ایجاد می

  : این نوع سکته زمانی هموراژیک یا خونری ی دهند

 دهد که عرو  خونی موجود در مغز پاره شود. رخ می

 

 علل بروز سکته مغ ی در کودکان:

 های التهابی و عفونی)سپسیا،، ماناناژیات،  بیماری

های وریدی مغز، ایاجااد  انسفالیت، عفونت سینوس

 لخته(

 

  اختلالات انعقادی) لخته شدن خون به صاورت غایار

 طبیعی و یا خونریزی(

 های قلبی مادرزادی بیماری 

  ضربه به سر و گردن که موجب پاره شدن عارو  و

 شود. خونریزی مغزی می

  کم خونی مادرزادی داسی شکل)با کمباود اکسایاژن

 کنند(. ها داسی شکل شده و ر  را مسدود می گلبول

  سابقه سقط مکرر در مادر)به علت وجود آنتای باادی

 ضد انعقاد(

 فشار خون بالای مادر در زمان بارداری 

 هایی نظیر تاکایاسو، تالاسمی، کاوازاکی بیماری 

 تومورهای مغزی 

   مصرف داروهای ضد انعقاد 

 علائم سکته مغ ی در کودکان   

تواند متفاوت بااشاد، اماا  میمتناسب با سن کودک علائم 

 در بی  از نیمی از موارد است.تشنج اولین علامت معمولا 

 حالی تشنج، ضعف و بینوزادان: 

 قراری اختلالات حرکتی، پرخاشگری و بیخردسالان: 

 تشنج، نقص عصبی موضعی و فلج عضونوع ایسکمیک: 

سر درد حاد، تشنج، حالت تهوع و نوع خونری ی دهند : 

 استفراغ

 شود؟ سکته مغ ی کودکان چگونه تشخیص داد  می

 معاینه توسط پزشک 

 تی اسکن مغز سی 

 MRI  مغز 

 درمان سکته مغ ی در کودکان:

  :داروهای ضد انعقاد مثل آسپرین و نوع ایسکمیک

 وارفارین

  : عمل جراحی نوع خونری ی دهند 

 پیشگیری از سکته مغ ی در کودکان:

  شرح حال و معاینه دقیق کودک توسط پزشک)ممکن

است شرح حال نشان دهنده مشکل جادی قابال از 

 بارداری و حین آن باشد( 

 عروقی، فشار خون -های قلبی کنترل و درمان بیماری

 و بررسی مصرف داروها قبل و حین بارداری مادر

 کنترل دیابت مادر 

 عدم استعمال دخانیات و الکل در بارداری 

  مراقبت جهت ضربه نخوردن به شکم مادر در زماان

 بارداری
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