
 

 

 

 

کلینیک پرستاری آموزش سلامت واقع در درمانگاا  مارکا ی  

با کادری مجرب  همه روزهای  هفته از   4بیمارستان قائم )عج( اتاق 

بصورت رایگان آماد  پاسخگویی به سوالات شما می  21تا   9ساعت 

 باشد.

 
 
 

 مددجو و همرا  گرامی 

با شناسه پیگیری که در خلاصه پرونده یا برگه آزمایش 

است می توانید کلیه آزمایشات معوقه را از طریق آدرس 

 زیر پیگیری کنید. 

 https://labresult.mums.ac.ir/  
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 )مرکزآموزشی پژوهشی و درمانی قائم)ع                 
 آموزش به بیمار و خانوادهواحد  
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 ویژه بیمار و خانواده

روشهای غیرقانونی سقط  ممکن است به صورت دارویی 

 یا استفاد  از اب ار باشد:

  استفاده از دارو ممکن است سبب مسمومیت و بروز

علایمی همچون تب بالا، لرز ،درد شکم، استفراغ، 

اسهال، لرزش، بیقراری، گیجی، هیپوکسمی و افت 

 فشار خون شود. 

  ،استفاده از ابزار ممکن است سبب عفونت رحمی

 خونریزی غیر قابل کنترل و پارگی رحم گردد.

پیشگیری از سقط جنین ناایمن نیاز به یک رویکرد 

 چندجانبه دارد :

 پیشگیری از بارداری ناخواسته 

  مشاوره تنظیم خانواده پس از سقط جنین و خدمات

 پیشگیری از بارداری

 

 

 

 دربار  سقط غیرقانونی بیشتر بدانیم...

 QH-pa1411کدسند :

 3041تاریخ  ویرایش: بهمن 

  3041تاریخ بازنگری: بهمن 

 440 کد بازنگری:

 توجه نمایید:

در صورت وجود هر گونه ناهنجاری در جنین و 

یا بیماری در مادر که نیازمند سقط قانونی 

هفته به پ شکی  21است، در سن بارداری زیر 

 قانونی مراجعه نمایید.



 

 

 

 

مددجوی گرامی این برگه آموزشی، حاوی نکاتی جهت 

باشد.  میسقط غیرقانونی اف ایش آگاهی شما  در ارتباط با  

 امیدواریم نکات ذکر شد ، پاسخگوی سوالات شما باشد.

 

 سقط جنین چیست؟

سقط جنین به معنی از دست رفتن محصول حاملگی  

حاملگی است. دسترسی به  04قبل از هفته 

مراقبتهای ایمن سقط جنین جزء ضروری مراقبتهای 

بهداشتی مادر است. متاسفانه، بخش بزرگی از سقط 

ها  ها ناامن و غیرقانونی می باشد و این سقط جنین

ای در بروز عوارض و مرگ و میر مادران  سهم عمده

 دارند.

جنین توسط افرادی که سقط غیر ایمن یا غیر قانونی 

مهارتهای لازم را ندارند یا از تکنیکهای خطرناک 

کنند و یا در محیطی که حداقل  استفاده می

کند؛ انجام  استانداردهای پزشکی را رعایت نمی

 شود. می

سقط جنین ناایمن هزینه های اقتصادی زیادی دارد، 

زیرا این روش معمولا به طور ناقص انجام شده و نیاز 

 به مداخلات بعدی در بیمارستان را ایجاد می کند.

 

 
 

 

 

 عوارض سقط جنین غیرقانونی چیست؟

  نارسایی کلیه 

 خونریزی شدید 

  کم خونی 

  مرگ و میر 

 چسبندگی رحم   

 خارج کردن رحم( هیسترکتومی(   

 )سقط عفونی )خطرناک ترین عارضه 

 سقط عفونی چیست؟

  .یکی از عوارض خطرناک سقط غیر قانونی  است

در این موارد کیسه آب جنین سوراخ شده و 

 میکروب عفونت زا وارد رحم می شود. 

  سقط عفونی تهدید کننده حیات مادر بوده و با

وارد شدن عفونت به داخل خون ، مرگ مادر را 

 به همراه دارد. 

 از علایم این  دردو بدبو و ترشحات چرکی ، تب

 نوع سقط می باشد. 

  در مواردی که سقط توسط افراد غیر متخصص و

در مکانهای غیر بهداشتی و با دستکاری رحم 

 انجام شود، خطر سقط عفونی افزایش می یابد. 

     سقط جنین با ساکشن توسط افراد غیر متخصص

را افزایش  عفونت رحم یکی از مواردی است که خطر

 می دهد.

عوامل اف ایش دهند  عوارض ناشی از سقط جنین 

 غیرقانونی کدامند؟

 عدم مهارت ارائه دهنده 

 تکنیک ضعیف 

 شرایط غیربهداشتی برای انجام عمل 

 عدم تجهیزات مناسب 

 استفاده از مواد سمی 

 سلامت ضعیف مادر 

 افزایش سن حاملگی 

علاوه بر عدم دسترسی به درمان پس از * نکته: 

سقط جنین، گاهی تهدیدهای قانونی و ترس، از 

مراجعه افراد به بیمارستان برای دریافت مراقبتهای 

 کند.  مناسب جلوگیری می
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