
 

 

 

کلینیک پرستاری آموزش سلامت واقع در درمانگاا  مارکا ی  

با کادری مجرب  روزهای  غیر تعطیل   3بیمارستان قائم )عج( اتاق 

به صورت رایگان آماد  پاسخگویی به سوالات 21تا  9هفته از ساعت 

 باشد. شما می

 
 
 

 مددجو و همرا  گرامی 

با شناسه پیگیری که در خلاصه پرونده یا برگه آزماایا   

توانید کلیه آزمایشات معوقه را از طریا  آدر   است می

 زیر پیگیری کنید. 

 https://labresult.mums.ac.ir/  

 منبع:

1.https://medlineplus. 
2.https://www.clinicalkey.com 
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 آموزش به بیمار و خانوادهواحد  
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 ویژه بیمار و خانواده

 عوارض تامپوناد قلبی چیست؟

تامپوناد قلبی شرایط خطرناکی است چون باعث کاه  خون 

خروجی از قلب شده و در نتیجه بدن از اکسیژن و خون 

گردد. این شرایط باعث توقف عملکرد طبیعی  محروم می

 گردد. قلب و در نهایت ایست قلبی می

 ترین عوارض احتمالی تامپوناد شامل موارد زیر است: شایع

 شوک 

 نارسایی قلبی 

  مرگ 

 

 

 دربار  تامپوناد قلبی بیشتر بدانیم...

  QH-pa1861:کدسند



 

 

 

مددجوی گرامی این برگه آموزشی، حاوی نااااتای 

 تامپوناد قلابای جهت اف ایش آگاهی شما در رابطه با 

امیدواریم با رعایت این ناات، هر چه سریعتر باشد.  می

 سلامت  خود را بازیابید.
 

 

 تامپوناد قلبی چیست؟

دهد که فضای دور قلب، باا  تامپوناد قلبی زمانی رخ می

 .خون یا مایع دیگری پر شود و به قلب فشار وارد کند

تواند به درساتای  در این زمان، قلب به علت فشار نمی

 .شاود خاون مایموجب افت در فشار ضربان بزند و 

توانند موجاب باروز  های خاص می ها و بیماری آسیب

در صورتی که این شرایط درماان   . تامپوناد قلبی شوند

 .تواند کشنده باشد نشود، می

 

 

 شود؟ عواملی که باعث تامپوناد قلبی می

 های نفوذی مانند زخم چاقو ضربه، تصادف، زخم 

 )دایسکشن)پارگی( دیواره آئورت)رگ اصلی بدن 

 سرطان پیشرفته 

 سل 

 سرطان قلب 

 نارسایی قلب یا کلیه 

 کم کاری تیروئید 

 های خودایمنی مزمن مانند لوپو ، آرتریت  بیماری

 روماتوئید و اسکلرودرمی 

  هااای اطااراف  الااتااهاااف یااا عاافااوناات  یااه

های ویروسای  قلب)پریکاردیوم( به علت عفونت

  HIVو باکتریایی به ویژه در افراد مبتلا به 

 پرتودرمانی نزدیک به قلب 

  جراحی قلب  

 )کاشت ضربان ساز)پیس میکر 

 علائم تامپوناد قلبی چیست؟

  درد تیز قفسه سینه که با سرفه و تنافاس زیااد

 شود. می

 تنگی نفس 

 غ ، سرگیجه یا احسا  سبکی سر 

 تپ  قلب 

 زیاد شدن تعداد ضربان قلب 

 

 ها بر اثر مشکلات  یرقان)زردی پوست یا چشم

 کبد(

  ذهنی)گیجی یا آشفتگی(تغییر وضعیت 

 رنگ پریدگی یا کبودی پوست 

 ورم شکم یا پاها 

 خستگی 

 شود؟ تشخیص تامپوناد قلبی چگونه انجام می

 معاینه فیزیکی بیمار توسط پزشک 

 اکوکاردیوگرافی 

 عکس رادیولوژی از قفسه سینه 

 اسکن  تی سی 

 نوار قلب 

 کاتتریزاسیون قلب 

 شود؟ تامپوناد قلبی چگونه درمان می
  پریکاردیوسنتز: در این روش با وارد کردن ساوزن

 شود. یا کاتتر مایع درون پریکاردیوم کشیده می

 شود. جراحی: در اتاق عمل انجام می 
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