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 دستورالعمل مربوط به نظافت مرطوب
 
 

نظافت مرطوب با فواصل زماني مشخص جهت برطرف نمودن رسوبات و رنگها و  •

ر مناطق مرطوب توالت ها و ساي. آلودگيهاي از اين قبيل مورد استفاده قرار مي گيرد

فواصل زماني اين نظافت در بخشها . مشابه حداقل روزانه يكبار نياز به نظافت دارند

 . تعيين ميگرددبراساس صلاحديد مسئول بخش 

 آافي بوده و بايستي بصورت تازه و روزانه تهيه نظافتمواد دترجنت معمولي جهت  •

ايل تميز آننده زمين و وسايل مربوط به اين نظافت از قبيل سطل ها ، وس. گردند

ساير سطوح بايستي تميز و بصورت خشك نگهداري شده و در محل مناسب تخليه 

 . گردند

خشك نمودن وسايل تميز آننده زمين لازم بوده زيرا اين وسايل براحتي با باسيل  •

هاي گرم منفي آلوده مي شوند، ولي اين آلودگي بصورت موقت به سطح زمين 

ذآر اين نكته ضروري است آه . ي ايجاد نمي نمايد منتقل شده و مشكل جد

وسايل تميزآننده پس از استفاده در اتاق بيماران عفوني و يا اطاقهاي ايزوله و يا 

قبل از استفاده در اتاق بيماراني آه نقص سيستم ايمني دارند ، بايستي “ احتمالا

روش مرجح براي ضد عفوني توسط ماشين با سيستم حرارتي و . ضد عفوني شوند

در اين روش ابتدا . ولي ميتوان از روش ديگري نيز استفاده نمود. در لندري مي باشد

غوطه ور شده % ١شستشو انجام و سپس در محلول هيپوآلريت سديم “ آاملا

مي بطور آامل شستشو و خشك “ و سپس مجددا)  دقيقه ٣٠حداآثر به مدت (

 . گردد 

 



 

 

 

جهت خشك شدن سريعتر سطل ها بايستي پس از شستشو بصورت وارونه قرار  •

 . گرفته و وسايل نظافت زمين نيز آويزان قرار داده شوند

ذآر اين . است آه از دو سطل بصورت مجزا براي آب تميز و آثيف استفاده شود بهتر •

مودن هر چه نكته نيز ضروري بنظر ميرسد آه پس از نظافت مرطوب، خشك ن

سريعتر سطوح، به جلوگيري از تكثير ميكروارگانيسم ها و انتشار عفونت آمك مي 

 .نمايد


