
 
 بسمه تعالي

 
 دانشگاه علوم پزشکي مشهد

 )عج(مرکز پزشکی قائم 

 کميته کنترل عفونت هاي بيمارستاني

 

 
 
 

 دستكشاستفاده از دستورالعمل 
 

هنگام دست زدن به خون، مايعات، ترشحات، مواد دفعي بدن بيمار، وسايل  •

آلوده و در زمان خونگيري و ساير اقدامات تهاجمي عروقي بايد دستكش تميز 

 .يدپوش

 .قبل از تماس با مخاط ها و پوست آسيب ديده بايد دستكش تميز پوشيد •

تهاجهي صورت مي گيرد اگر براي يك بيمار آارهاي مختلف و اقدامات  •

همچنين بعد از تماس . دستكش ها بايد در فواصل انجام اين امور تعويض شوند

با ماده اي آه ممكن است حاوي غلظت زياد ميكروارگانيسم باشد، دستكش 

 .ها بايد تعويض گردند

بلافاصله پس از استفاده از دستكش، قبل از دست زدن به سطوح و وسايل  •

بل از تماس با بيمار ديگر، بايد دستكش ها را از دست ها خارج غير آلوده و ق

 .نمود


