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به آليه مواد زائد جامد و نيمه جامد توليدی از تمام : تعريف زباله بيمارستانی  •

ای درمانی وغير درمانی يك بيمارستان زباله بيمارستانی اطلاق بخشها و واحده

 . اين زباله ها به سه دسته تقسيم می شوند. می شود

به زباله هايی اطلاق ميگردد آه از : زباله های معمولی يا شبه خانگی -١

مانند زباله های قسمت اداری، . لحاظ حمل و نقل مشكل خاصی ندارند

زباله (نده های عيادت آنندگان و پرسنل آشپزخانه، آبدارخانه، پسما

 ). ناشی از نظافت

به زباله هايی اطلاق ميگردد آه ميتوانند : زباله های عفونی و خطرناك  -٢

مانند زباله های اطاق عمل ، . حداقل يك بيماری عفونی را منتقل نمايند

 ، تزريقات ، آزمايشگاه ، اطاق پانسمان ، ICUبخشهای زايمان ، اورژانس ،

اليز ، بانك خون ، داروهای تاريخ گذشته و ته مانده های داروها و مواد دي

شيميايی و بطور آلی تمام پارچه ها و البسه آلوده به خون، گاز و پنبه 

مصرف شده برای پانسمان، نمونه های آزمايشگاهی و محيطهای آشت 

 فيلترهای ،مربوطه، اقلام پلاستيكی مانند سوند، آيسه ادرار، سرنگ

 ... . يز وديال

 ... . تيز و برنده مانند سر سوزن، تيغ جراحی وزباله های  -٣

 

 

 



 

 

 

به منظور ارتقاء بهداشت و آاهش عفونتهای بيمارستانی موارد ذيل بايستی رعايت 

 : شود

مقاوم مشكی رنگ آليه زباله های معمولی يا شبه خانگی بايستی درآيسه زباله  •

 نگهداری شده و روزانه توسط شهرداری به محل دفن زباله منتقل  وجمع آوری

 . شود

آليه زباله های عفونی و خطرناك بايستی در آيسه زباله مقاوم زرد رنگ جمع  •

روزانه توسط شهرداری به محل پس از بي خطر سازي  نگهداری شده و  وآوری

 .دفن زباله منتقل شود

 safty Boxبايستی در ... و  تيز و برنده مانند سوزن ، تيغ جراحی آليه زباله های •

همراه زباله های استريل شده و  ، بي خطر ومخصوص جمع آوری و بعد از پرشدن

 . عفونی نگهداری شود

 

 : در هنگام جمع آوری و حمل ونفل زباله ها رعايت نكات زير الزامی است •

در صورت عدم وجود آيسه زباله مقاوم از دو آيسه همرنگ داخل يكديگر  -

 .استفاده شود

 .يسه ها بعد از پرشدن بسته شوددرب آ -

 . خودداری شود" ز فشردن آيسه های زباله جهت آاهش حجم اآيداا -

 . درب آانتينرهای حمل زباله بسته باشد -

 .از ريختن زباله يا شيرابه آن در هنگام حمل زباله خودداری شود -

 

 

 

 



 

 

 

 

 :روش شستشوی آانتينرهای زباله •

 و يك شويندهتخليه بوسيله برس مخصوص، عد از هربار بآانتينرهای زباله بايستی  •

طوريكه تمام سطوح داخلی و خارجی بشستشو و ضدعفونی شوند % ١آب ژاول 

شخص مسئول شستشوی آانتينرها در حين انجام آار بايد . تميز شود" آن آاملا

 :نكات زير را رعايت آند

 .مجهز به لباس آار مناسب، دستكش، چكمه، ماسك و عينك محافظ باشد -

 .  باشدBآارت واآسيناسيون بر عليه بيماری هپاتيت دارای  -

 . در پايان آار روزانه بايستی استحمام نمايد -

 .دارای صابون و حوله اختصاصی جهت استحمام باشد -


